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WhatsApp kennt viele deiner Daten. 

Denke nur einmal daran, wie viele  

• Textnachrichten  

• Sprachnachrichten 

• Kontakte  

• Telefonnummern 

• Fotos 

• Status  

du in all der Zeit, die du die App nutzt, 

schon verschickt oder gezeigt hast.  

All das erzählt etwas über dich.  

 

Das sind aber noch nicht alle Daten, 

die du preisgibst. Durch WhatsApp 

erfahren andere auch 

•  

•  

•  

•  

•  

Selbst entscheiden, wer diese Infos 

haben darf, kannst du hier:  

“Einstellungen/Account/Datenschutz“ 

 

Ein Instagram-Profil besteht aus 

unzähligen unterschiedlichen Fotos.  

 

Dort erhalten Follower schnell Einblick 

in deine Familie, Wohnung, Freunde, 

Schule und vieles mehr.  

 

Den Überblick über das, was du dort 

mit anderen teilst, zu behalten ist aber 

gar nicht so schwer. 

1. Nimm dein Profil einmal im Monat 

unter die Lupe und miste Beiträge aus.  

2.  

3.  

4.  

5.  

Lösche einen ungeliebten Beitrag 

einfach und behalte so den Überblick. 

 

 

 

 

 

 

•Wer kann meine Beiträge sehen? 

•Wie viel erfahren meine Followers 

durch mein Profil über mich? 

•Gibt es Möglichkeiten, die App 

auszutricksen?  

Falls ja, macht mir das etwas aus? 

• 

 

• 

 

• 

Jetzt kann nichts schief gehen! 

 

Snaps müssen nicht verschwunden 

sein. Es gibt viele Möglichkeiten, sie 

heimlich zu sichern.  

 

 

 

 

 

Snapchat war 2017 die meistgenutzte 

App von Jugendlichen zwischen 10 

und 14 Jahren, weil... 

...die Fotos nach Sekunden 

automatisch gelöscht werden.  

... man Bescheid bekommt, wenn 

jemand einen Screenshot macht.  

... die Fotos immer aktuell sind und 

nicht wirklich bearbeitet werden 

können. Das macht es interessant. 

... es Spaß macht, dort lustige Fotos 

von mir zu verschicken.  


